
Календарный план по воспитательной работе 

Направление деятельности «Патриотическое» 

Возраст 4 – 5 лет 

Дата 

проведения 

Мероприятие Целеполагание Деятельность 

Детей/воспитателей 

Планируемый 

результат 

Ответственный 

Сентябрь НОД «День 

знаний» 

Создание 

доброжелательной 

атмосферы, 

создание у детей 

радостного 

настроения, 

положительного 

отношения к 

школе, к учёбе, к 

знаниям. 

Рассматривание 

картины «Дети идут 

на 1 сентября» 

Дети 

ознакомлены с 

праздником 1 

сентября 

Воспитатель 

Октябрь Праздник 

осени 

Создать атмосферу 

праздника, вызвать 

положительные 

эмоции у детей 

Рассматривание и 

беседы об осени 

Закреплены и 

расширились у 

детей 

представления 

об осенних 

явлениях 

природы 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Ноябрь Проект «День 

матери» 

Углубить знания 

детей о культуре и 

традициях 

семейных 

взаимоотношений 

Воспитывать 

любовь и уважение 

к матери, умение 

ценить её заботу о 

близких. 

Выставка рисунков 

«Моя мама» 

Консультация 

«День матери» 

Стенгазета 

Подарки для мам 

Углубились 

знания детей о 

культуре и 

традициях 

семейных 

взаимоотношени

й. 

Воспитатель 

Декабрь Проект 

«Новый год» 

Обогащение знаний 

детей о 

Новогоднем 

празднике 

Выставка поделок 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Утренник 

«Новогодний 

хоровод» 

 

Получили новые 

знания о 

празднике 

Новый Год как 

об одном из 

русских 

народных 

праздников 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Январь Игровая 

программа 

«Зимние 

забавы» 

Укрепление 

здоровья детей, 

совершенствование 

физических 

качеств; создать у 

детей бодрое, 

радостное 

настроение 

Развлечение  

«Зимние забавы» 

Усовершенствов

ались 

двигательные 

умения и навыки 

при выполнении 

детьми 

различных 

упражнений и 

заданий, 

подвижных игр 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Февраль Проект «День 

защитника 

отечества» 

Формирование 

представления 

детей о российской 

армии и воинах, о 

празднике День 

защитника 

Отечества 

Выставка рисунков 

«Мой папа» 

Стенгазета 

Подарки для пап 

Сформированы 

представления у 

детей о 

российской 

армии и воинах, 

о празднике. 

Воспитатель 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март Проект «8 

марта» 

Расширение знаний 

детей о 

возникновении 

праздника 8 Марта, 

углубление знаний 

детей о роли мамы 

в жизни. 

Утренник «8 марта» 

Поделки для мам 

Стенгазета «Мама 

ты тоже маленькой 

была» 

Беседы о роли 

мамы 

Расширились 

знаний о 

возникновении 

праздника, 

углубились 

знания детей о 

роли мамы в 

жизни 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Апрель Проект 

«Космос» 

Ознакомление 

детей с российским 

праздником - День 

космонавтики, с 

космосом, с 

первым 

космонавтом Ю.А. 

Гагариным 

Выставка поделок 

«Такой загадочный 

космос» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Космос» 

Дети 

познакомились с 

российским 

праздником, с 

космосом, с 

первым 

космонавтом 

Воспитатель 

Май Проект «Мы 

помним, мы 

гордимся» 

Расширять знания 

детей о Великой 

Отечественной 

войне и ее героях 

НОД «Мы помним, 

мы гордимся» 

Изготовление 

поздравительной 

открытки для 

ветерана 

Расширились 

знания детей о 

ВОВ 

Воспитатель 



Календарный план воспитательной работе 

 

 

Направление деятельности «Социальная направленность и зрелость» 

Возраст 4 – 5 лет 

Дата 

проведени

я 

Мероприятие Целеполагание Деятельность 

детей/воспитателей 

Планируемый 

результат 

Ответственны

й 

Сентябрь НОД «Дружная 

семейка» 

Расширить знания 

детей о семье и 

членах семьи, о том 

что в семье все 

любят, заботятся и 

помогают друг 

другу. 

 

Рассматривание 

семейных 

фотографий, 

рассказы детей о 

своих близких 

Расширились 

знания детей о 

семье. 

Воспитатель 

Октябрь НОД «Взрослые 

и дети» 

Развивать интерес к 

миру взрослых 

людей, вызывать 

желание подражать 

в достойном 

поведение 

Составление 

рассказа «Кем ты 

будешь, когда 

вырастешь?» 

У детей возник 

интерес к миру 

взрослых, 

подражают в 

достойном 

поведении. 

Воспитатель 

Ноябрь Беседа 

«Волшебные 

слова» 

Воспитывать 

уважения друг к 

другу, к старшим, 

посторонним 

людям, 

формировать у 

детей понимание 

того, что 

вежливость 

является важным 

составляющим 

качеством 

воспитанного 

человека 

Чтение рассказа 

В.Осеева 

«Волшебное слово» 

В.А. Сухомлинский 

«Для чего говорят 

спасибо» 

 

Сформировано 

уважение друг 

к другу, к 

старшим, 

посторонним 

людям. 

Воспитатель 

Декабрь Беседа «Мои 

друзья» 

Закрепить понятие 

«Друзья», учить 

понимать значение 

слов «знакомые», 

«друзья»; учить 

детей ценить 

дружбу 

Рисование 

«Портрет моего 

друга» 

Игра «Узнай своего 

друга по голосу» 

У детей 

закрепилось 

понятие 

«Друзья», 

появилось 

осознанность 

того, что 

дружбу надо 

ценить 

Воспитатель 

Январь Беседа «Будь 

осторожен с 

огнем» 

Расширять знания 

детей о правилах 

пожарной 

безопасности; 

привить интерес к 

работе пожарных. 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Осторожно огонь» 

Дидактическая игра 

«Чьи вещи?» 

Расширились 

знания у детей 

о правилах 

пожарной 

безопасности 

Воспитатель 

Февраль НОД «Наша 

армия родная» 

Сформировать 

понятия 

«Российская армия 

– защитница 

Родины». 

Уточнить 

представления о 

родах войск в 

армии.  

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

различных родов 

войск. 

Игра «Собери 

картинку» 

Сформировано 

понятие 

«Российская 

армия – 

защитница 

Родины». 

Воспитатель 



Март НОД «Мамы 

разные нужны, 

мамы всякие 

важны.» 

Продолжать 

формировать 

представления о 

том, что такое 

профессия. 

Обратить внимание 

детей на то, что у 

каждой мамы есть 

профессия. 

Воспитывать 

любовь, уважение к 

матери, желание 

помочь, сделать 

приятное для мамы. 

Составление 

рассказа по 

фотографии «Я в 

кругу своих 

родных». 

Рисование 

«Портрет мамы». 

Сформировано 

представление, 

что такое 

профессия. 

Воспитатель 

Апрель Беседа 

«Осторожно 

улица» 

Предостеречь от 

неприятностей, 

связанных с 

контактами с 

незнакомыми 

людьми; 

Способствовать 

развитию 

осторожности,  

осмотрительности; 

учить детей 

правильно вести 

себя в опасных 

ситуациях. 

Беседа «Правила 

поведения на 

улице». 

Игра «Что будет 

если..» 

У детей 

сформировано 

понятие  о том, 

что к 

незнакомым 

людям нужно 

относиться с 

осторожностью 

Воспитатель 

Май Праздник 9 Мая Привлечь внимание 

детей к 

исторической дате 

и празднику, 

связанных с 

жизнью всего 

народа 

- показать детям, 

что люди помнят о 

тех, кто защищал 

нашу Родину 

- воспитывать 

патриотические 

чувства за свой 

народ, город. 

Акция «Никто не 

забыт – ничто не 

забыто». 

Рассматривание 

картин о Великой 

Отечественной 

войне. 

Углубились 

знания детей 

об 

исторической 

дате и 

празднику 9 

мая 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

 

 

Направление деятельности «Здоровье и безопасность» 

Возраст 4 – 5 лет 

Дата 

проведения 

Мероприятие Целеполагани

е 

Деятельность 

детей/воспитате

лей 

Планируемый 

результат 

Ответственны

й 

Сентябрь Проект по 

здоровьюсбережени

ю «Я здоровье 

сберегу, сам себе я 

помогу» 

Формировани

е культуры 

здоровья у 

детей 4-5 лет; 

сохранение и 

укрепление 

здоровья 

детей. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Больница» 

Трудовое 

поручение 

«Поможем няне 

накрыть на 

столы» 

Д/и «Угадай на 

вкус» 

 

 

Укрепилось 

здоровье у детей. 

Формирование 

желания и 

стремления вести 

здоровый образ 

жизни. 

Воспитатель 

Октябрь Беседа «Хлеб – всему 

голова» 

Дать детям 

понятие, что 

хлеб является 

ежедневным 

продуктом 

питания; 

познакомить 

детей с 

разнообразие

м 

хлебобулочны

х изделий; 

дать знания о 

долгом пути 

хлеба до 

стола; 

воспитывать 

уважение к 

труду 

взрослых, 

бережное 

отношение к 

хлебу. 

С/р «Хлебный 

магазин» 

Лепка «Булки и 

бублики» 

У детей 

сформировалось  

понятие, что к 

хлебу нужно 

относиться 

бережно 

Воспитатель 

Ноябрь Беседа «Откуда текут 

молочные реки» 

Расширить 

знания о 

пользе 

домашних 

животных; 

воспитывать 

уважение к 

труду 

взрослых; 

прививать 

интерес к 

сельскому 

хозяйству и 

производству 

молочной 

продукции, 

полезной для 

Рассматривание 

иллюстраций, 

где изображены 

продукты, 

сделанные из 

молока. 

 

Подбираем 

атрибуты к 

сюжетно-

ролевой игре 

«Молочный 

магазин» 

Расширились 

знания детей о 

пользе домашних 

животных 

Воспитатель 



здоровья 

человека. 

Декабрь Беседа «Сохрани 

свое здоровье» 

Учить 

самостоятельн

о следить за 

своим 

здоровьем, 

прививать 

любовь к 

физическим 

упражнения, 

самомассажу. 

Разучивание 

новых 

физкультурных 

минуток. 

Чтение детям 

К.И. Чуковского 

«Мойдодыр» 

Сформировано 

умение следить за 

своим здоровьем, 

с интересом 

занимаются 

физическими 

упражнениями. 

Воспитатель 

Январь Беседа «Подружись с 

зубной щеткой» 

Продолжать 

знакомить с 

правилами 

личной 

гигиены; дать 

представление 

о детской 

зубной щетке 

и детской 

зубной пасте, 

подвести к 

пониманию 

их назначения 

и функций 

познакомить с 

методами 

ухода за 

зубами. 

Чтение х/л В.В. 

Маяковский 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо?» 

 

Игра с мячом 

«Что полезно, 

что не 

полезно?» 

Дети ознакомлены 

с правилами 

личной гигиены 

Воспитатель 

Февраль Беседа «Наше 

настроение» 

Развивать 

умение 

понимать свое 

настроение и 

настроение 

других людей; 

формировать 

коммуникатив

ные навыки, 

расширять 

словарный 

запас в 

области 

чувств и 

эмоций. 

Дидактическая 

игра «Угадай 

какое 

настроение?». 

Рассматривание 

иллюстраций 

людей с 

разными 

настроениями. 

Рисование 

«Дорисуй лицо» 

Дети понимают 

своё настроение и 

настроение других 

людей. 

Воспитатель 

Март Беседа «Как мы 

отдыхаем» 

Познакомить 

с понятиями 

«отдых» и 

показать его 

необходимост

ь 

формировать 

представление 

о том, что 

люди не 

только 

работают, 

учить ценить 

свободное 

время, 

Беседа с детьми 

«Как вы 

отдыхаете в 

выходные дни» 

 

Разучивание 

новых игр – 

забав. 

Дети 

познакомились с 

понятием 

«отдых», 

сформировано 

представление о 

том, что отдых 

должен быть 

безопасным, люди 

должны 

заниматься 

полезным делом. 

Воспитатель 



заполнять его 

разумным и 

интересным 

делом 

Апрель Беседа «Спорт – это 

здоровье» 

Дать знания о 

различных 

видах спорта, 

об 

Олимпиаде; 

развивать 

интерес к 

различным 

видам спорта, 

желание 

заниматься 

спортом. 

Рассматривание 

альбома 

«Спорт». 

Игра «Мы 

чемпионы» 

Спортивные 

игры «Футбол»,  

«Попади в 

цель». 

 

 

У детей появился 

интерес к 

различным видам 

спорта 

Воспитатель 

Май Опасные предметы 

дома 

Закрепить у 

детей 

представления 

об опасных 

для жизни и 

здоровья 

предметах, с 

которыми они  

встречаются в 

быту, об их 

необходимост

и для 

человека, о 

правилах 

пользования 

ими. 

Отгадывание 

загадок о 

домашних 

предметах. 

Рассматривание 

иллюстраций 

бытовой 

техники. 

Дидактическая 

игра «Что 

можно, что 

нельзя» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Семья» 

Сформировано 

представление у 

детей об опасных 

предметах в быту. 

Воспитатель 

 


