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Если «да» — похлопай, если «нет» — потопай  (3-4г.) 

Цель: развитие коммуникативных навыков детей, развитие слухового внимания. 

Ход игры: взрослый называет предложения, а дети должны оценить их и показать 

свое отношение, похлопав в ладоши, если они согласны, или потопав ногами, если 

утверждение неверно: «Рома навестил бабушку и так обрадовался, что обиделся на нее». 

«Саша отнял игрушку у Пети и побил его, Петя поссорился с ним ». «Лене очень нравился 

Сережа, поэтому она его побила». 

 

Охота на тигров 

Цель: развитие коммуникативных навыков детей, развитие слухового внимания. 

Материалы: маленькая игрушка (тигр).  

Ход игры: дети встают в круг, водящий отворачивается к стене, и громко считает 

до 10. Пока водящий считает, дети передают друг другу игрушку. Когда ведущий 

заканчивает считать, ребенок, у которого оказалась игрушка, закрывает тигра ладошками 

и вытягивает вперед руки. Остальные дети делают точно так же. Водящий должен найти 

тигра. Если он угадал, то водящим становится тот, у кого была игрушка. Можно 

потренировать детей в умении сдерживать эмоции, не проявлять их внешне. Это 

достаточно трудно для детейдошкольников. Но в игровой форме этому можно научить 

(игры, подобные «Море волнуется ...», « Царевна Несмеяна»)  

 

Давай поговорим 

Цель: развитие коммуникативных навыков детей 

Ход игры: играют взрослый и ребенок (или дети). Взрослый начинает игру 

словами: «Давай поговорим.  Я бы хотел стать ... (волшебником, волком, маленьким 

ребенком). Как ты думаешь, почему?». Ребенок высказывает предположение и 

завязывается беседа. В конце можно спросить, кем бы хотел стать ребенок, но нельзя 

давать оценок его желанию и нельзя настаивать на ответе, если он не хочет по каким-либо 

причинам признаться. Эта игра полезна для замкнутых и застенчивых, так как в игровой 

форме учит ребенка не бояться общения, ставит в ситуацию необходимости вступления в 

контакт.  

На начальных этапах дети могут отказываться задавать вопросы или вступать в 

игру. Тогда инициативу на себя должен взять взрослый. Важный момент! В игре взрослый 

должен находиться на одном уровне с ребенком, а в случае трудностей — ниже него 

 

Клубочек 

Цель: развитие коммуникативных навыков детей, 

Ход игры: дети садятся в полукруг. Взрослый становится в центре и, намотав на 

палец нитку, бросает ребенку клубочек, спрашивая при этом, о чем-нибудь (как тебя 

зовут, что ты любишь, чего ты боишься). Ребенок ловит клубочек, наматывает нитку на 

палец, отвечает на вопрос и задает вопрос, передавая клубок следующему игроку. Если 

ребенок затрудняется с ответом, он возвращает клубок ведущему. Эта игра помогает 

детям увидеть общие связи между ними, а взрослому помогает определить, у кого из 

детей есть трудности в общении. Она будет полезна малообщительным детям. Когда все 

участники соединились ниточкой, взрослый должен зафиксировать их внимание на том, 

что все люди чем-то похожи и это сходство найти достаточно легко. И всегда веселее, 

когда есть друзья. 



Клеевой ручеёк  (старший возраст) 

Цель: развить умение действовать совместно и осуществлять само- и 

взаимоконтроль за деятельностью; учить доверять и помогать тем, с кем общаешься 

Предварительная работа: перед игрой воспитатель беседует с детьми о дружбе и 

взаимопомощи, о том, что сообща можно преодолеть любые препятствия. 

 Ход игры:  

Дети встают друг за другом и держатся за плечи впереди стоящего. В таком 

положении они преодолевают различные препятствия. 

 1. Подняться и сойти со стула. 

 2. Проползти под столом. 

 3. Обогнуть «широкое озеро».  

4. Пробраться через «дремучий лес». 

 5. Спрятаться от диких животных. 

 Непременное условие для ребят: на протяжении всей игры они не должны 

отцепляться друг от  друга 

 

Игры-ситуации 

Цель: развить умение вступать в разговор, обмениваться чувствами, 

переживаниями, эмоционально и 3- 6 лет.  

Ход игры:  

Детям предлагается разыграть ряд ситуаций: 

 1. Два мальчика поссорились – помири их. 

 2. Тебе очень хочется поиграть в ту же игрушку, что и у одного из ребят твоей 

группы – попроси его.  

3. Ты нашёл на улице слабого, замученного котёнка – пожалей его. 

4. Ты очень обидел содержательно выражать свои мысли, используя мимику и 

пантомимику и т.д. 

 

Волшебные водоросли 

Ход игры: развить умения добиваться цели приемлемыми способами общения 

Ход игры:  

Каждый участник (по очереди) пытается проникнуть в круг, образованного детьми. 

Водоросли понимают человеческую речь и чувствуют прикосновения и могут 

расслабиться и пропустить в круг, а могут и не пропустить его, если их плохо попросят 

 

 

 


